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Fredrik Luiga 4r sedan den 22:a november 2010 ny vd pa
Nynidshamnshostider. Han har arbetat pa foretaget sedan 2008
och var tidigare administrativ chef. Innan tiden pa Nynashamns-
bostader har Fredrik jobbat tio ar i fastighetshranschen, bland

annat pa Sollentunahem och Familjebostéder.

Har beréttar han om vad som 4r pa gang i foretaget och ger

en bakgrund till ndgra av numrets artiklar.

EN INTRODUKTION AV VD

Nytt ar — och ny vd

-Jag heter Fredrik och ar nytilltradd vd pa Nynashamnsbostader. Jag

ar inte ny pa foretaget, utan har arbetat har i tre ar. Tidigare var

jag administrativ chef och hade mycket kontakt med kommunen och

Hyresgastforeningen. For er hyresgaster har jag nog mest varit en

doldis. Jag ska forsoka fa lite andring pa det nu.

Min foretradare, Chris Osterlund, finns kvar
pa foretaget april manad ut. Jag vill passa pa
att tacka henne for de har fantastiska aren.
Samtidigt 6nskar jag henne all lycka infor
det nya vd-jobbet p& Stiftelsen Stockholms
Studentbostader.

Nynashamn star infor en spinnande utveck-
ling. Flera intressanta projekt ar pa gang.
Inte minst det senaste beslutet att utvidga
hamnen betyder en ny utvecklingsfas for
kommunen. Genom sadana har forandring-
ar ser vi pa Nynashamnsbostader mojlig-
heter, framfor allt i form av ett stort framtida
behov av bostader.

For att mota efterfragan foljer vi var styrelses
affarsplan och ser standigt dver mojligheter-
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Nynashamns
bostéder

na till nyproduktion. For tillfallet har vi tre
regioner vi tittar narmare pa. En av dem é&r

Genom sadana har
forandringar ser vi pa
Nyndshamnsbostader
mojligheter...

omradet Telegrafen. Har undersoker vi just
nu vilken typ av lagenheter som efterfragas.

Att behovet av hyresréatter ar stort marks
redan idag. For forsta gdngen sedan foreta-
gets start 1995 har vi i princip inga lediga
lagenheter.

En annan del av var affarsplan handlar om att
vara professionell mot er hyresgaster, vara
kunder, och leverera en god service. Darfor
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ar det extra roligt att berdtta om det har
numrets tema: "VLU & Tillval”.

VLU - Valfritt lagenhetsunderhall, handlar
om att hyresgasten sjélv valjer nivan pa
underhallet inne i l&genheten. Vara under-
sdkningar bland er hyresgéaster visar att VLU
upplevs som positivt av de flesta. Vi haller
med — VLU &r rattvist och ger dig stor frihet
att sjalv valja graden av underhdll pd din
lagenhet. En bra mojlighet att ta tillvara!

Trevlig lasning!

Fredrik Luiga
vd Nyndshamnsbostédder

ANSVARIG UTGIVARE Fredrik Luiga
LAYOUT/TEXT/PROJEKTLEDNING  Kvakk

FOTO Rikard Westman
OMSLAGSFOTO Rikard Westman
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VLU och Tillval — du bestammer
sjalv hur du vill ha det!

- Massor av moj

Bakom fdrkortningen VLU doljer sig forklar-
ingen "Valfritt 1&genhetsunderhall”. Nagot
som ger ditt hem nya mojligheter att foran-
dras. Det kan handla om nya tapeter eller
malning av vaggar och tak. Ar det s& att
du vill du ha ny pigg farg pa skapluckorna
i koket? Har parkettgolvet sett sina bdasta
dagar och behover slipas, eller &r det nagot
utrymme som behdver nya linoleummattor?

Nar du bestdmt dig for vad du vill géra finns
olika losningar for att fa arbetet gjort. Mikael

e

ligheter att fixa till l[agenheten.

Kanske trivs du redan idag alldeles utmarkt med din lagenhet precis
som den dr. Eller har du funderingar pa att géra en uppfraschning av
boendet? Da kan du anvidnda dig av "VLU” och "Tillval”. Vardens
Nyheter guidar dig genom begreppen.

Goliats, forvaltningschef p& Nynashamns-
bostader beréattar hur du gar vidare:

"Du kan valja att gbra jobbet sjalv, men tank
da pa att det maste vara fackmannamaéssigt
gjort, och att material och farger inte far vara
alltfér extrema. Véra hyresgéster brukar ha
mycket gott omdéme och i de allra flesta fall
ar det inga som helst problem.

Om du inte gor jobbet sjélv kan du valja att
ta in hantverkare fran en extern entreprenor.
Da loser du betalningsvillkor etc. direkt med
den leverantoren.

Ett enkelt satt &r att bestélla jobbet av
Nynashamnsbostader. Vi tar in ratt hant-
verkare for jobbet och du betalar genom en
tillfallig hyreshojning under en bestamd tid.”

Ett annat sitt att lyfta din lagenhet &r med
hjalp av Tillval. Tillval kan du utnyttja om du
vill ha helt nya sk&pluckor och kokslador,
eller om du vill ha nya bankskivor i koket.
Kanske funderar du pa att uppgradera med
en sakerhetsdorr?

Tillval ordnas genom Nyndshamns-
bostader. Standardhojningen betalas genom
en permanent hyreshoéjning, men faktum &r
att t.ex. en sdkerhetsdorr i gengald kan be-
tyda lagre kostnader fér din hemforsakring.
Hor med ditt forsakringsbolag om vad som
galler for dig.

Bankskivor

Det finns alltsa en hel del du kan gora
med din lagenhet. Eva Gyllander, forvalt-
ningsassistent for norra affarsomrédet pa
Nyndshamnsbostader, tipsar:

"Utnyttja mojligheterna med VLU och Till-
val. Besok oss garna pa huvudkontoret. Har
har vi en separat utstéllningsyta déar du kan
se vilka alternativ du kan valja bland. Det
finns ocksa viss majlighet att lana hem prov
pa t.ex. tapeter.

Alternativen for att lyfta din ldgenhet ar
ménga. Vi p& Nynashamnsbostdder tittar
standigt pd nya utvecklingsmojligheter och
l6sningar. Ofta efter forfragningar fran er —
véra hyresgaster” |

MER OM VLU & TILLVAL »

Kéksluckor med handtagsprover



VLU & TILLVAL

Bakgrunden till VLU

Hos manga hyresgaster finns en osdkerhet kring vilka
forandringar man egentligen far gora i sin lagenhet, vem
som ska gora jobbet och hur det ska finansieras. Agneta
Sidvall, forvaltningsassistent for sodra affirsomradet pa
Nynashamnsbostdder, berdttar om bakgrunden till Valfritt

lagenhetsunderhall - VLU.

"En ny ldgenhet behdéver av naturliga
skal inte mycket arbete nér det galler
det inre underhéllet, men allteftersom
tiden gar behover sjalvklart slitna delar
underhallas eller bytas ut.

Ar 2003 inférdes VLU. Vid starten
kunde de hyresgaster som 6nskade, fa
sina underhall gjorda med kostnaden
subventionerad till 100%. Den mdojlig-
heten gavs eftersom man ville jdmna ut
skillnaden mellan nyare och &ldre, mer
eftersatta lagenheter.

Eftersom fastighetsédgaren nu inte
langre skulle sta for det inre underhal-

Fordelar med VLU

e Gor ditt hem mer personligt.
® Hojer kvalitén pa din lagenhet.

e QOlika alternativ for att utféra jobbet.

e Mojlighet att dela upp kostnaden.

Dina VLU-alternativ

let foérhandlades hyran om med
Hyresgastforeningen. Resultatet blev
att hyrorna sénktes med 3%.

Genom VLU behéver dagens hyres-
gaster bara betala for underhallet i sin
egen lagenhet och inte langre indirekt
vara med och betala andra lagenheters
renoveringar.

VLU handlar egentligen om ett rattvi-
setédnk och en mojlighet att fa bestam-
ma sjalv. Alla ska sjalvklart ha samma
mojlighet att bestdmma 6ver sin lagen-
hets skick.”

® Du trivs med din ldgenhets skick och véljer att inte géra nadgonting.
e Du gor arbetet sjalv. Fackmannamaéssigt!

e Du anlitar sjélv en entreprentr och I6ser finansieringen den vagen.
e Du later Nynashamnsbostader gora jobbet.

VLU eller Tillval? Vad ar skillnaden?

VLU:

¢ Tapetsering, malning av vagg/tak/skapluckor, nya golv, parkettslipning.
e Kostnaden for VLU férdelas som en tillfallig hyreshojning under en

bestamd tidsperiod.
Tillval:

e Sakerhetsdorr, nya avstallningsytor/bankskivor, kokslador och

skapluckor.

e Kostnaden for Tillval — standardhdjning — betalas genom en permanent

hyreshojning.

Vad du inte ska gora

Nératgard behovs forvitvarorsomkyl, frys och spis star Nyndshamnsbostader
for underhéllet. Detsamma géller vid renovering av vatutrymmen.

...jag tycker vitt ar frascht
och ville ersitta den
ganska morka turkosa ton
som fanns har tidigare...

Yvonne Lundberg
q.;_

FORE EFTER

e

Yvonne har valt tillvalet "Modexa luckor”, priset dr 120:-/man for ett normalkok. Ar du sjilv intresserad av nytt kok? Hor av dig till Nynishamnshostiider, s& beréttar vi mer om véra alternativ.

Yvonnes gamla kok blev som nytt -

Att ordna till sin ligenhet star hogt pa mangas onskelista. Speciellt
populart brukar koksfixartankar vara. Nar Yvonne Lundberg flyttade till
sin nya lagenhet passade hon pa att anvinda sig av Tillval och Valfritt
lagenhetsunderhall - VLU, for att lyfta boendet. Vardens Nyheter traff-
ade henne for att tjuvkika pa det sprillans nya koket.

sa har gjorde hon!

Hur trivs du i nya lagenheten, Yvonne?

-Tack bra! Jag har precis ordnat till mitt koék
som tidigare var ganska slitet. Men nu ar det
vitt, ljust och frascht!

Jag har bott hos Nynashamnsbostader i tre ar,
och bytte nyligen ldgenhet. Nar jag flyttade in i
mitt nya hem, en tvaa i Esto, ville jag sa klart bo
in mig och séatta min egen, personliga, pragel
pa boendet.

Hur gick du tillvaga?

-Jag anvande mig av Tillval for att uppgra-
dera standarden i koket. Nya luckor, beslag,
l&dinsatser och bankskivor har det blivit. De
gamla stommarna ar kvar.

Jag tycker vitt ar frascht och ville ersatta
den ganska morka turkosa ton som fanns
har tidigare. Dessutom vill jag ha in en
baddsoffa, nagot som kan bli aningen

trangt, men en ljusare farg hjalper i alla fall
visuellt till att fa rummet att verka storre.

Nu for tiden ansvarar man ju sjalv for sitt inre
lagenhetsunderhall. Du anvinde VLU genom
att uppgradera sovrummet och mala om. Hur
gjorde du det?

-Jag valde att mala om pa egen hand. Eller
rattare sagt; Eftersom jag tycker att jag har

tummen mitt i hand tog jag istéllet sjalv in
hjalp, sa det blev riktigt gjort.

Har du funderat pa fler nydaningar?

-En sakerhetsdorr kanske kan vara nagon-
ting? Jag upplever att det blir tystare och sa
kdnns det ju tryggare. Men nu blir det paus
i inredningsarbetet. Nu ska jag bara njuta av
mitt nya kok. ﬁ
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JULGRANSPLUNDRING

Hej da julen!

med godispasar till alla barn.
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En sndig januaridag bjod Nynashamnshostader in till traditionsenlig julgransplundring.
Tillsammans med underhallarna i Aya Baya Band dansades julen ut.
Tva tomtar — av nagon underlig anledning forvillande lika Aya Baya Band — avslutade dagen

De barn vi pratade med var alla dverens: Det har gor vi om nésta ar igen!
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Roger Nilson — ny omradesansvarig i Sorunda

Roger Nilsson, redan erfaren omradesansvarig for Stora Vika, blir from 1:a februari ocksa ansvarig i

Sorunda. Roger nar du under hans telefontid:
Maéndag-fredag 07.00-09.00, telefon 08-520 687 10.
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" Hdr kan du se en dversikt 6ver vad som gjorts och vad som behover goras i just ditt omrade. Det dr flera parametrar som
styr underhallet. Ibland maste underhallet prioriteras om for att det har hdnt nagot som dr mer akut i ett annat omrade,
men nedan féljer en behovslista.
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o Atgarda OVK (obligatorisk
ventilationskontroll) anmark-
ningar 2011.

Heimdal / Centralgatan
e Projekt injustering ventila-
tion, Fortum.

Toppstigen/Krokvagen
e Garageportar bytes 2011-13.
e Fonster, renovering 2011-13.

Estd
o Estvagen 7-9 fasader atgar-
das 2011-2013.

OMRADESANSVARIGA
Ronny Carlsson
08-520 687 88
% ! Omrade: Valthorns- ®
vagen 1-9 i
7 Estovagen 1-5

Leif Ruthstrom
08-520 687 13
Omrade:

Akargrand 4, 5
Fredsgatan 19-21
Lovlundsvagen18-22

RGN AT

e Narvarobelysning
Valthornsvagen 5, 7-9.

e Ny portbelysning hela
Valthornsvagen/Estévagen.

e Ny gangvag och nya rabatter
i sten Estovagen 1.

0dins/Sigyns

e 2011 stambyte efter behov.
Ny tvattstuga for samverkans-
pengar pa Odins vag 1A.

Balder Vastra Akargrand/
Lovliundavagen
e Upprustning tradgard 2011.

Bo Edvinsson
08-520 687 87
Omrade: Frojas
vag 1-45
QOdins vag 1-17

Ralf Dahl
Jorgen 08-520 687 89
Nordanstahl Omrade:
08-520 687 91  Krokvagen
Omrade: Toppstigen
Heimdalsvagen  Estévagen 7-9
7,9, 11-28 Sigyns vag 1-5
Heimdalsvagen
6, 8-10
Centralgatan 37

OMRADES-
ANSVARIG

Roger Nilsson

08-520 687 10
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OMRADES-
ANSVARIG

Roger Nilsson

o Atgarda OVK (obligatorisk ventilations-
kontroll) anmérkningar 2011.

e Ladbacksvagens p-platser, atgardas
2011.
e Malning, tvattstugor.

« Atgarda OVK (obligatorisk ventila-
tionskontroll) anmérkningar 2011.

e Paborjar, installation av bergvarme.

08-520 687 10

e Orienteringstavlor dver Nickstahdjden.

Backluravagen 3-35

e Sopor ut fran husen 2011.

e Byte av ventilation 5 st ventila-
tionsanlaggningar, Fortum.

e Paborja utbyte av trapphus-
belysning (rorelsedéckare).

e Malning av carportar 3-35.

e Malning, tvattstugor 3-35.

Sldggan 1 Backluravdgen 20-28
e Se over varme, samarbete
med Fortum 2011.

OMRADESANSVARIGA

Bo Nilsson
08-520 687 42 08-520 687 39
Omrade: Omrade:
Backluravagen 3-11 Backluravigen
Lotsen 13-21
Kullstagaragen Stormogérden
Stationshuset

Bo Krafft

o Atgarda OVK (obligatorisk ven-
tilationskontroll) anmarkningar
2011.

Torgvagen

® Behov av upprustning, tva st
undercentraler med ventilbyten
2011-2012.

Mejerivagen.

e Fasad- och takarbeten
planeras inom 3-4 ar.

e Byte av undercentral med
ventilbyte 2011-2012.

OMRADESANSVARIGA

Sven-Ake Almén
08-520 687 11
Omrade: Torgvigen
Mejerivagen
Tallvagen

Slaggan 2 Backluravagen 30-112
e Samverkanspengar till ny
lekplats.

Floraviagen 7

e Se over tradgard 2011. J
Stormogarden .
e Ommalning fasader 2011-12. ﬁ
* Rep uteservering 2011. i
e Se over tradgard 2011.

Johan Bohlin
08-520 687 28

Mikael Daneli
08-520 687 60
Omrade: Omrade:
Backluravagen Backluravagen
37-201, 20-28, 23-35
Floravagen 7

Tallvdagen

e Trapphus, renovering paborjas
2011, asfalt.

e Ny undercentral, byte ventiler
2011-2012.

Birkavagen

e Ev byte undercentral 2011-12.
e Malning trapphus 2011-12.

e Se Gver tradgarden 2011.

Centrumhuset
e Ev byte undercentral
2011-12.

Leif Ruthstrom

08-520 687 13

Omrade: Centrumhuset och
Birkavagen
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Nynashamnsbostaders trygghets-
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", “Hall tjuven horta!
1 -Skydda din cykel, stereo och dvd-
t ‘spelare. Hos Nyndshamnsbostader kan

.

arbete uppmarksammas

Pa Nynashamnsbostader har vi alltid haft
trygghetsfragor som hog prioritet bland de
projekt vi arbetar med. Nu
har vart arbete uppmarksam-
mats i en undersokning.

Vi fortsatter se

"Det ar gladjande att kunna utse Sollentuna
och Nyndshamn till de tva kommuner som

verkar bast for trygghet och att
dess fastighetsbolag
Sollentunahem och Nynéas-

Stoppa véldet och Krama naturllgtVIs med hamnsbostader genomfora ett
Mig ar natverk som arbetar o aktivt arbete for ett tryggt
med karnvarden som exem- vart trygghets' boende.”

pelvis "trygghet”. For andra
aret i rad har de nu, bland
kommunala bostadsbolag
runt Stockholm, genomfort
en kartlaggning om det trygga
boendet.

| Trygghetsundersékningen 2010 hamnar
Nyndshamnsbostader pa en hedersam andra
plats. | en pressrelease motiverar underso-
karen placeringen sa hér:

arbete och jobb-
ar pa att bli
annu battre.

Vi fortsatter naturligtvis med
vart trygghetsarbete och job-
bar pa att bli annu battre — vi
vet att det har ar en viktigt
fraga for vara hyresgaster.

Lds mer om undersokningen pa:
http://www.stoppavaldet.nu/trygghetsunder-
sokning-2010/

» *du bland annat lana utrustning for bade

: *synlig, och osynlig markning.
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. Fritt fram i trapphuset

< Det &r viktigt att vi alla hjélps &t att halla
+ trapphusen fria. Det handlar om att ta in ;
- sina barnvagnar, pulkor och liknande
. som dels kan fatta eld/orsaka rok, och
. dels kan blockera dérrar och utrym-

. ningsvéagar for hyresgaster och radd-
¢ ningspersonal. Fria trapphus ger

« tryggare boende.

.
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: . Nyskottat

. . For att ytterligare 6ka framkomligheten
. . for vara hyresgaster, jobbar vi p& med

. . nya entreprendrer pa skottningssidan.

. . Glém samtidigt inte att det &r du sjalv

¢ - som ansvarar for att halla rent frén sno

90 .0 0.0 0.0 0.0 .0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.00000000000000000.0.0

* . pa din egen parkeringsplats. Detsamma

. géller din balkong eller uteplats.

.
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En bra hemﬁjrsﬁk-
Fing — om olyckan Las in din nyckel \
skulle vara framme : - med nyckeltub

. Det ér viktigt att vi kan komma in i

: lagenheter som behover nagon typ av

- underhall. Det lattaste sattet &r om du

- har nyckeltub i doérren. Det har idag de
. flesta lagenhetsdérrar. Om du inte har

< det, vill vi att du hér av dig och bokar tid
< for installation. Nér vi i framtiden kom-

: mer 6verens om en tid for underhéllan-
: de atgarder, underlattar det for bade dig
- och oss med en nyckeltub.

. Hor av dig till oss sa berattar vi hur det
< fungerar!

L
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och [at inte motor-
kvar pd marken. Ar
lad ar den en saker-

De flesta av oss har redan idag en hemfoér-
sakring. Om du inte har det, har vi i sam-
arbete med Moderna Férsékringar tagit
fram en bra foérsékring speciellt utformad
for dig som bor i hyresratt. Den kan bara
tecknas av vara hyresgaster.

Tank pa din om
varmarens sladd
den fortfarande i
hetsrisk. Ta med
undviker vi onddig

Las mer pa Moderna Forsakringar:
www.modernaforsakringar.se/
brahemforsakring
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Viktiga telefonummer att ha pa kylen:
>

UTHYRNINGEN BESOKSTID: man—ons kl 13.00-15.00,
tors 16.00-18.00 (vintertid) 16.00-17.00 (sommartid)
UTHYRNINGEN TELEFONTID: man-tors kl 09.00-11.00.
E-POST: info@nynasbo.se

HEMSIDA: www.nynasbo.se

BESOKSADRESS: Telivagen 8
POSTADRESS: Box 257, 149 23 Nynashamn
TELEFON VAXEL: 08-52068700 Fax: 08-52015700
RECEPTIONEN AR OPPEN: man-ons kl 08.00-16.00,
tors 08.00-18.00 (vintertid), 08.00-17.00 (sommartid).
Lunchstangt:12.00-13.00, fre kl 08.00-12.00.
Ditt lagenhets-

Skriv namn och tfn till din nummer:

omradesansvariga har:

POLIS
112

om nagon ar i nod
eller ett brott haller
pa att begas.

TRYGGHETS-

JOUREN

08-6576400,
kvéllar/helger.

FASTIGHETS-

JOUREN

08-55011900,
kvallar/helger.

KOMMUNENS
"FIXAREN”
08-52073911,
for dig dver
75 ar.

COMHEM

0771-550000,
for boende i
Nynashamn
och Osmo.

HEMTV

0660-14800,
for boende i
Stora Vika och
Sorunda.

08-52011570,
bredband, teve,
och IP-telefoni.

NYNASHAMN
STADSNAT

FELPARKERADE

BILAR

Ring till @-park,
0771-96 90 00.




